
  

Verplichte basisverzekering, eigen risico
De basisverzekering is verplicht en de  
inhoud ervan wordt jaarlijks door de  
overheid bepaald. De hoogte van het eigen 
risico blijft € 385 per jaar. In ruil voor een 
lagere premie kunt u ook voor een hoger  
eigen risico kiezen tot maximaal € 885,-  
per jaar. Bedenk wel dat als u voor een  
hoger eigen risico kiest, u onverwacht voor 
grote uitgaven kunt komen te staan en  
gespreid betalen is in dit geval geen optie. 
Bepaalde zorg, zoals bezoek huisarts, wordt 
volledig vergoed vanuit de basisverzekering 
en valt buiten het eigen risico.

Per 1 januari 2025 wordt het basispakket 
uitgebreid
1.  Oefentherapie voor mensen met ernstige 

reumatoïde artritis wordt vergoed
2.  Oefentherapie bij COPD wordt vergoed, 

zonder maximum aantal behandelingen
3.  Revalidatie voor ouderen vaker vergoed

Aanvullende zorg- en 
tandartsverzekering
Naast de verplichte basisverzekering kunt 
u vrijwillig een aanvullende zorg- en/of 
tandartsverzekering afsluiten. 

Wij hebben met CZ, VGZ en Zilveren Kruis 
collectieve regelingen afgesloten voor 
onze leden in Gelderland, Limburg, 
Noord-Brabant, Overijssel en Zeeland.  
De voordelen verschillen per zorg-
verzekeraar en betreffen onder meer:
• korting op de premie;
• vergoeding van uw KBO-lidmaatschap;
• ruimere vergoedingen;
• op verzoek: betaling van uw verplicht 

eigen risico in termijnen;
• extra diensten, zoals wachtlijst-

bemiddeling, hulp bij het aanvragen 
van een second opinion, vergoeding  
rijbewijskeuring, meer bewegen voor 
ouderen, overige preventieve hulp om 
fit en gezond te blijven. ■

OVERZICHT 
Op de volgende pagina’s  

bieden we een vergelijkend 
overzicht van onze  

collectieve verzekeringen.  
Helaas ontbreken 

 in dit overzicht de premies 
van Zilveren Kruis voor  
de aanvullende zorg- en  
tandartsverzekeringen.  

Uit concurrentieoverwegingen 
wilde Zilveren Kruis  

wachten met de  
bekendmaking daarvan.  

Hoewel we dit  
overzicht met de grootst  

mogelijke zorgvuldigheid  
hebben samengesteld,  

kunnen hieraan geen rechten 
worden ontleend. Daarvoor 

verwijzen wij u naar de  
website en informatie van  

de zorgverzekeraars:

 (0900) 8490 
vgz.nl/altijdwelkom

 (088) 555 7777 
cz.nl/zorgverzekering/ 

collectieve-zorgverzekering/
collectief-verzekeren-via- 

ledenorganisatie

(071) 751 00 52 
zk.nl/kbo

UW 
ZORGVERZEKERING  

IN 2025
Het najaar staat weer in het teken van de zorgverzekering.  
Hoe zit het ook alweer met de verplichte basisverzekering, 

het eigen risico, de vrijwillige aanvullende zorg- en 
tandartsverzekeringen en de voordelen van onze collectieve 

aanvullende verzekeringen voor KBO-leden?  

KIEZEN DOET U ZO
Stap 1: kies uw basisverzekering en eigen risico
Stap 2:  kies eventueel uw  aanvullende zorgverzekering
Stap 3:  kies eventueel uw  aanvullende tandarts-

verzekering

Uw huidige verzekering opzeggen kan tot 
31 december 2024.

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorgverzekering/vraag-en-antwoord/eigen-risico-zorgverzekering
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorgverzekering/vraag-en-antwoord/eigen-risico-zorgverzekering
http://www.cz.nl/zorgverzekering/collectieve-zorgverzekering/collectief-verzekeren-via-ledenorganisatie
http://www.cz.nl/zorgverzekering/collectieve-zorgverzekering/collectief-verzekeren-via-ledenorganisatie
http://www.cz.nl/zorgverzekering/collectieve-zorgverzekering/collectief-verzekeren-via-ledenorganisatie
http://www.cz.nl/zorgverzekering/collectieve-zorgverzekering/collectief-verzekeren-via-ledenorganisatie
http://www.zk.nl/kbo


* Het is voor 2025 niet meer  
mogelijk om nog een  
aanvullende zorg- en tandarts-
verzekering 4 sterren af te  
sluiten bij Zilveren Kruis.  
Verzekerden die nu al een  
4 sterren verzekering hebben, 
kunnen deze wel behouden.

BASISVERZEKERING
 

VGZ Basis Keuze 
 

VGZ Ruime Keuze
 

VGZ Eigen Keuze Zilveren Kruis Basis Budget          
 

Zilveren Kruis Basis Zeker Zilveren Kruis Basis Exclusief CZ Zorgbewust CZ Zorg op Maat CZ Zorgvariatie

Maandpremie 2025 € 151,90 € 157,30 € 171,65 € 149,50 € 156,25 € 172,25 € 156,95 € 159,99 € 177,50

Vergoeding zorg met 
 contract

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Vergoeding zorg zonder 
contract

70% van gemiddeld 
 gecontracteerd tarief

80% van gemiddeld 
 gecontracteerd tarief

100% van marktconform tarief; 
90% voor GGZ-zorg en 
 wijkverpleging/verzorging

75% van gemiddeld-
gecontracteerd tarief

75% van gemiddeld 
 gecontracteerd tarief

100% van marktconform of 
 wettelijk tarief; 85% voor GGZ-zorg 
en wijkverpleging/verzorging

70% van gemiddeld 
 gecontracteerd tarief

75% van gemiddeld 
 gecontracteerd tarief

100% van marktconform tarief, 
85% voor GGZ-zorg en 
 wijkverpleging/verzorging

AANVULLENDE 
 TANDARTSVERZEKERING  

VGZ Zorgt Tand Goed
 

VGZ Zorgt Tand Beter
 

VGZ Zorgt Tand Best Zilveren Kruis Tand 1 ster          
 

Zilveren Kruis Tand 2 sterren Zilveren Kruis Tand 3 sterren Zilveren Kruis Tand 4 sterren* CZ Tandarts CZ Uitgebreid Tandarts

Maandpremie 2025 inclusief 
collectiviteitskorting

€ 15,06 € 27,88 € 56,52 Nog niet bekend Nog niet bekend Nog niet bekend Nog niet bekend € 27,00 € 48,40

Consultatie en diagnostiek 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Mondhygiëne 80% 80% 80% 75% 75% 75% 75% 75% 75%

Vullingen, extracties, 
 overige behandelingen

80% 80% 80% 75% 75% 75% 100% 75% 75%

Maximum vergoeding  
per jaar

€ 250 € 500 € 1.000 € 250 € 500 € 1.000 € 1.250 € 450 € 1.150

Korting
10%

Korting
10%

Korting
10%

Korting
10%

Korting
5%

Korting
5%

Korting
5%

AANVULLENDE 
 ZORGVERZEKERING

VGZ Zorgt Goed VGZ Zorgt Beter VGZ Zorgt Best Zilveren Kruis 1 ster Zilveren Kruis 2 sterren Zilveren Kruis 3 sterren Zilveren Kruis 4 sterren* CZ Leden

Maandpremie 2025 inclusief 
collectiviteitskorting

€ 13,17 € 27,62 € 46,11 Nog niet bekend Nog niet bekend Nog niet bekend Nog niet bekend € 19,30

Fysiotherapie en 
 oefentherapie 
Cesar/Mensendieck

12 behandelingen per 
 kalenderjaar 

20 behandelingen per 
 kalenderjaar

32 behandelingen per 
 kalenderjaar

9 behandelingen per 
 kalenderjaar

14 behandelingen per 
 kalenderjaar

25 behandelingen per 
 kalenderjaar

36 behandelingen per 
 kalenderjaar

13 behandelingen per 
 kalenderjaar (tot 5 ongebruikte 
behandelingen gratis  
meenemen naar volgend jaar)

Brillen en (contact)lenzen geen vergoeding € 100 per 3 jaar € 125 per 3 jaar geen vergoeding € 100 per 3 jaar € 150 per 3 jaar € 250 per 3 jaar € 100 per 2 jaar

Vergoeding wettelijke eigen 
bijdrage voor hoortoestel

geen vergoeding budget hulpmiddelen € 250 per 
kalenderjaar  

budget hulpmiddelen € 500 per 
kalenderjaar

geen vergoeding geen vergoeding geen vergoeding geen vergoeding € 300 per toestel per 
 kalenderjaar

Mantelzorgmakelaar € 500 eenmalig € 750 eenmalig € 1.000 eenmalig geen vergoeding 3 uur per kalenderjaar  
bij gecontracteerde 
 mantelzorgmakelaar

4 uur per kalenderjaar  
bij gecontracteerde 
 mantelzorgmakelaar

5 uur per kalenderjaar  
bij gecontracteerde 
 mantelzorgmakelaar

7 uur eenmalig

Vervangende mantelzorg 15 dagen per kalenderjaar 20 dagen per kalenderjaar 25 dagen per kalenderjaar geen vergoeding 1 keer 120 uur voor 3 
 aaneengesloten maanden bij 
een gecontracteerde instelling

1 keer 144 uur voor 3 
 aneengesloten maanden bij een 
gecontracteerde instelling

1 keer 168 uur voor 3 
 aaneengesloten maanden bij 
een gecontracteerde instelling

14 dagen per kalenderjaar 

Vergoeding 
 KBO-lidmaatschap

tot € 25 per kalenderjaar tot € 25 per kalenderjaar tot € 25 per kalenderjaar geen vergoeding geen vergoeding geen vergoeding geen vergoeding tot € 25 per kalenderjaar

Korting
10%

Korting
10%

Korting
10%

Korting
10%

Korting
10%

Korting
15%

Korting
15%

Korting
15%

Per  
verzekeraar  

is elke 
 combinatie  

basis- en  
aanvullende 
verzekering 

 mogelijk. 


